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MAHA-BHARATA ADI PARVA (Italiano) Vol. 1 di 4

Verso per verso con le spiegazioni Bhaktivedanta Darsana

Da Anukramanika Parva fino ad Astika Parva

In tutte le introduzioni che ho letto si dà molto risalto alla vastità del Maha-bharata. È un dato di fatto importante e non posso esimermi dal parlarne anch’io. Il Maha-bharata, detto anche Jaya o Bharata, è composto di oltre 100.000 versi sanskriti. Giusto per darvi un’idea di cosa significhi, rappresenta, come volume dell’opera, otto volte l’Iliade e l’Odissea messe insieme. Non sarebbe quindi sbagliato considerarlo non proprio un libro, ma una vera enciclopedia del sapere Vedico.

La sua vastità passa però in secondo piano se si considera la qualità, cioè la quantità e la ricchezza dei temi trattati. Il Maha-bharata è un’opera divina tra le più eccelse, perchè contiene non solo storia puranica e filosofia, ma anche un gran numero di altre scienze.

La storia principale racconta di un’inimicizia familiare tra i figli di Pandu e i figli di suo fratello maggiore, Dhritarastra, comunemente conosciuti come Pandava e Kaurava. Il cattivo di questa storia si chiama Duryodhana, che a causa di una forte invidia, causa lo sterminio di una intera generazione di re e soldati.

Sarebbe però riduttivo sostenere che il Maha-bharata sia solo la narrazione di una faida tra cugini. L’autore del testo affronta così tanti argomenti diversi che a volte la storia principale svanisce e l’attenzione del lettore viene catturata da altre vicende e altri temi.

Ma anche qualora il lettore disattento perdesse il filo della storia principale, non ci sarebbe niente di male perchè le cosiddette storie secondarie non sono per nulla meno importanti di quella principale.

Tra queste troviamo tesori di filosofia, letteratura, religione, astronomia, astrologia, politica, sociologia, medicina e altre scienze.

Chi, nonostante l’ostacolo della sua vastità e a tratti della sua complessità, sente la voglia di leggere o, meglio, studiare il Maha-bharata, è fortunato. E’ una storia spirituale, la sua vita ne avra’ un grande vantaggio.

Il Maha-bharata racconta una storia realmente accaduta, esattamente come viene narrata dall’autore. Il compositore del Maha-bharata è il saggio Vyasa, conosciuto anche come Vyasadeva e Veda Vyasa. Il suo nome completo è Sri Krishna Dvaipayana Vyasa, figlio di Parasara Muni e Satyavati Devi.

Secondo i Purana, Vyasadeva e’ un ciranjiva, uno che puo’ vivere per millenni. Egli risiede ancora nel suo asrama sull’Himalaya, a Badri, visitato ogni anno da molti pellegrini.

Considerando la serietà dell’autore, il Maha-bharata non potrebbe mai essere un banale romanzo nato dalla mente fertile di un poeta. Altri saggi ugualmente importanti stabiliscono che si tratta di storie realmente accadute, di natura trascendentale, di origine spirituale, che purifica chi le legge.

I grandi saggi come Vyasadeva e coloro che furono in varie maniere coinvolti nella storia non avevano alcun attaccamento per il mondo materiale e di conseguenza non avrebbero perso tempo con una letteratura mondana, raccontata solo per puro piacere.
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